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AI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。]
被災された方の話を聞き、災害から自分の命を守るために、どのようにしたいと考えましたか。
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AI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。]
あなたは、どの警戒レベルで避難しますか。また、避難情報はどのような手段で確認し、避難するまでにどのような準備をしますか。できるだけ具体的に書きましょう。

 ① 避難する警戒レベル：　１つ選び、◯で囲みましょう。
 　レベル2(注意報)以下 ・ レベル３(高齢者等避難) ・ レベル４(避難指示)

 ② 避難情報を確認する手段：　利用するものを◯で囲みましょう。(複数可)
 　テレビ・ラジオ・防災行政無線・市町村ホームページ・防災アプリ・その他 (　　   　  )

 ③ 避難するまでにする準備:
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AI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。]
この動画を見て、これから取り組んでみたいと思ったことを書きましょう。

(1) 自分や家族のために取り組んでみたいと思ったこと






(2) 地域のために取り組んでみたいと思ったこと
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AI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。]そなえるふくしま防災塾
※この動画は特設サイトから
　自由に見ることができます
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